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11 月は、福祉サービスについ

て、勉強会をしました。支援

センターの宮越さんに来てい

ただきました。今回のお話し

は、「一人暮らしについて」で

す。実際に一人暮らしをされ

ている方のお話しも宮越さん

から、聞きました。どんなｻｰ

ﾋﾞｽがあり、どうすれば使える

のかなど教えてもらいまし

た。 

12 月はカラオケでした。

たくさん、うたって、盛り

上がりました。 
 
1 月は、雪がすごくて、話

し合いは 2 月になりまし

た。 


