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令和６年度外国人留学生との意見交換会 

上越教育大学  第２５９号 ２０２５年１、２月      

修了留学生成果発表会 

留学生スキーのつどい 

 １月２２日(水)１６時３０分から人１１３において
実施し、留学生、チューター、教職員が出席しまし
た。押木国際交流推進センター長の挨拶の後、小グ
ループごとに意見交換を行いました。修学、生活、連
携の話題を中心に、留学生から生活や宿舎、授業など
日頃の悩みや考えていることの意見や要望をお聞き
し、グループごとにアドバイスや解決方法を話し合い
ました。この会で得た意見から対応や改善をし、今後
も留学生支援につなげていきます。 

 ２月１８日（火）１０時２０分から人１１３に 
おいて開催しました。 
 発表者は教員研修留学生のダマンカー・ブライト
さん（ガーナ）ジュマ・エサヤ・チコンディさん
（マ ラ ウ イ）、ジ ェ レ・エ マ さ ん（マ ラ ウ イ）、 
特別研究学生の肖嵐さん（中国）の４名です。 
 それぞれ上越での体験や留学生活の思い出と１年
間または半年間の各自のテーマで取り組んだ研究 
成果を発表しました。 

 ２月１９日（水）上越市安塚区キューピットバレイス
キー場において実施しました。スキー発祥の地である上越
の地域性を生かし、留学生がスキーを体験するとともに、
スキー実習を通して、参加者相互の親睦を図ることを目的
に実施しています。初めてスキーを体験した肖嵐さん 
（中国）から感想をお聞きしました。 

            特別研究学生 肖嵐（中国） 
 最初は歩くことも難しかったですが、インストラクター
の指導のもと、少しずつ滑ることで緊張が和らぎ、リフト
にも乗って、段々スキーを楽しみました。雪の降らない地
域で育った私にとって、とても貴重になりました。最初は
失敗ばかりでしたが、最後は坂の上から一人で滑ることが
できるようになり、「挑戦することの大切さ」を学ぶこと
ができました。 
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