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令和７年度修了留学生成果発表会

２月１６日（月）１０時２０分から人１１３教室におい

て、修了留学生成果発表会を開催しました。

発表者は令和７年４月から１年間在籍した教員研修

留学生２名（ガーナ、インドネシア各１名）と令和７年

１０月から半年間在籍した特別研究学生１名（中国）

の３名です。それぞれ、上越での留学生活の体験や思

い出、各自のテーマで取り組んだ研究成果を発表

しました。

２月１８日（水）上越市安塚区キューピットバレイスキー場において、留学生スキーのつどいを実施

しました。スキー発祥の地である上越の地域性を生かし、留学生がスキーを体験するとともに

スキー実習を通して、参加者相互の親睦を図ることを目的として実施しています。

初めてスキーを体験した高宏陽さん（中国）から感想文を寄せてもらいました。

特別聴講学生 高宏陽（中国）

先日の留学生スキーのつどいで、私は初
めてスキーをしました。ずっと前からやってみ
たいと思っていたので、とても楽しみにしてい
ました。まず最初に、インストラクターの先生
はスキー用具の着け方を教えました。また、
安全に滑るためのブレーキのかけ方も練習
しました。最初はうまく止まれなくて、何度も
転んでしまいましたが、だんだんコツが
分かってきました。
その後、リフトに乗って山の上まで行きまし

た。上から見る山の雪はとてもきれいで感動
しました。そして、山頂から降りるときはとても
興奮して、本当に楽しかったです。たくさん転
びましたが、それも含めて良い思い出になり
ました。初めてのスキーは大変でしたが、とて
も楽しくて忘れられない体験になりました。

留学生スキーのつどい
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