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令和８年度教育実習実施計画

実習区分 学年 実習校 実習期間 事前指導 事後指導

R8.4.10

教育実地研究Ⅲ
（初等教育実習）

学部３年
免Ｐ２年

Ｌ１P4 各小学校

観察実習
５月１６日（土）～５月２４日（日）
の内の５日間

９月１６日（水）
４限　講３０１

附属中学校 ８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の半日
８月２４日（月）
３・４限　講３０１

上越市立幼稚園、
上越市内私立幼稚
園・保育園・こども
園、妙高市立こども
園、附属幼稚園

８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の午前半日
※　協力園各２日間及び附属幼稚園３日間で実
施

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する

教育実地研究Ⅰ
（観察・参加）

学部１年
免Ｐ１年

L0.5
P0.5

附属小学校 ８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の１日
５月２０日（水）
３限　講３０１

４月３０日（木）
３・４限　講３０１

５月２７日（水）
３・４限　講３０１

本実習
８月３１日（月）～９月２５日（金）
の内の15日間
※実習校の指定による期日 ８月２５日（火）

３・４限　講３０１
１０月１日（木）
３・４限　講３０１

実習校
オリエン
テーション

５月１日（金）以降実習開始まで
の期間で実習校が指定する日

※可能な学校については、水曜日
　の午後に実施願います。

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

１０月１日（木）
１・２限　講３０１

実習校
オリエン
テーション

６月２２日（月）～７月２日（木）
の期間で実習校が指定する日

※可能な学校については、水曜日
　の午後に実施願います。

８月２５日（火）
１・２限　講３０１

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

教育実地研究Ⅳ
（中等教育実習）

学部４年
免Ｐ２・３年

Ｌ１P4 各中学校

８月３１日（月）～９月２５日（金）の内の15日間
※実習校の指定による期日

６月１７日（水）
３・４限　講３０１

幼稚園専修教育実習 学部３年 L1P2
附属幼稚園、
協力園

１０月～１１月の間（１０日間） 別途設定

総合インターンシップ 学部４年 P2 附属学校、協力校 ９月～１１月（又は１２月）の間（週２～３日） 別途設定

保育実習Ⅱ 学部２年 P2 各施設
８月１７日（月）～９月１１日（金）の間
（１０日間）

別途設定

保育実習Ⅰ 学部２年 P2 各保育園
令和９年２月１５日（月）～３月１日（月）の間
（１０日間）

別途設定

別途設定

特別支援学校
教育実習

大学院 L1P2 各特別支援学校 １０月～１１月の間（１０日間） 別途設定

保育実習Ⅲ

学部４年 P2

各保育園
８月１７日（月）～９月１１日（金）の間
（１０日間）

別途設定

保育実習Ⅳ 各施設
８月１７日（月）～９月１１日（金）の間
（１０日間）

別途設定

注)　「保育実習Ⅱ」及び「特別支援学校教育実習」は、介護等の体験を兼ねる。

○介護等の体験

実習区分 学年 体験先 実施期間

学校支援フィールド
ワーク及び関連科目

教職
大学院

P5 各協力校 ６月～１２月の間（150時間）

事前指導 事後指導

介護等の体験
(特別支援学校)

学部１年
免Ｐ１年

－
特別支援学校
（２日間）

８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の２日間で
実施
※体験先により、９月２９日（火）までとなることが
ある。

８月２４日（月）
２限　講３０１ 全体では行わ

ない。
※　記録の提出※　学部・免Ｐ

　を合わせて
　指導する。

全体では行わ
ない。
※　記録ノートと
　証明書の提出

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

会議名 開催日程 場所

第１回教育実習協力校（園）会議 令和　８年　４月１５日（水）１５：３０～１７：００ オンライン実施（予定）

介護等の体験
(社会福祉施設)

学部２年
免Ｐ２年

－

各自、前年度に
申し込んだ都道府県
の社会福祉施設
（５日間）

６月事前指導実施以降、翌年の２月末を目途
として、５日間の日程で実施

※令和６年度までにコロナ禍による代替措置を受
けた学生は実施不要

６月１０日（水）
５限　講３０１

第２回教育実習協力校（園）会議 令和　８年１２月　２日（水）１５：３０～１７：００ オンライン実施（予定）
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附属小学校
８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の１日
　９月２日（水）と９月７日（月）

５月２０日（水）
３限　講３０１

８月２４日（月）
３・４限　講３０１

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

９月１６日（水）
４限　講３０１

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する

附属中学校
８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の半日
　９月１日（火）午前、午後と
　９月４日（金）午前、午後

9月10日(木) いずみアイ、明照

○教育実地研究Ⅰ（観察・参加）

実習区分 学年 実習校 実習期間 事前指導 事後指導

○介護等の体験

実習区分 学年 体験先 実施期間

9月4日(金) 附属

9月8日(火) マハヤナ、かすが、高田、明照

9月9日(水)
カトリック天使、いずみアイ、
高田、もみじ

上越市立幼稚園、
上越市内私立幼稚
園・保育園・こども
園、妙高市立こども
園、附属幼稚園

８月３１日（月）～９月１１日（金）の内の午前半日
※　協力園各２日間及び附属幼稚園３日間で実
施

8月31日(月) よつば、さくら、和田にじいろ

9月1日(火)
かすが、さんわ、よつば、さく
ら、和田にじいろ

9月2日(水)
マハヤナ、さんわ、真行寺、
オリーブ、カトリック天使、もみ
じ、附属

9月3日(木) 真行寺、オリーブ、附属

教育実地研究Ⅰ
（観察・参加）

学部１年
免Ｐ１年

L0.5
P0.5

新潟県立高田特別支援学校 ９月３日（木）・４日（金）と９月７日（月）・８日（火）と９月14日（月）・15日（火）

　　〃　　上越特別支援学校 ９月８日（火）・９日（水）と９月10日（木）・11日（金）
　　〃　　柏崎特別支援学校 ９月24日（木）・25日（金）と９月28日（月）・29日（火）

事前指導 事後指導

介護等の体験
(特別支援学校)

学部１年
免Ｐ１年

－

特別支援学校（２日間）

８月３１日（月）～９月１１日
（金）の内の２日間で実施
※体験先により、９月２９日
（火）までとなることがある。

８月２４日（月）
２限　講３０１ 全体では行わ

ない。
※　記録の提出※　学部・免Ｐ

　を合わせて
　指導する。

全体では行わ
ない。
※　記録ノートと
　証明書の提出

※　学部・免Ｐ
　を合わせて
　指導する。

介護等の体験
(社会福祉施設)

学部２年
免Ｐ２年

－
各自、前年度に申し込んだ都道府県の
社会福祉施設（５日間）

６月事前指導実施以降、
翌年の２月末を目途として、
５日間の日程で実施する。

※令和６年度までにコロナ禍に
よる代替措置を受けた学生は
実施不要

６月１０日（水）
５限　講３０１

　　〃　　はまなす特別支援学校 ９月３日（木）・４日（金）と９月８日（火）・９日（水）と９月10日（木）・11日（金）

　　〃　　吉川高等特別支援学校 ９月７日（月）・８日（火）と９月９日（水）・10日（木）
妙高市立総合支援学校 ９月24日（木）・25日（金）と９月28日（月）・29日（火）
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