
２　教育・研究活動

（20）学生健康診断受診・精神保健相談実施状況（2022年度）
　　　①　定期健康診断

対象者数
(人)

※注１

学生健康
診断

学内受診
者数
(人)
※注3

学内受診
率

(％)

学外受診
希望者数

(人)
※注2

学外
受診者数

(人)

学外
受診率
(％)

受診者
総合計数

(人)

総受診率
(％)

未受診者
数

(人)

休学者数
(人)
※注1

（参考）

男 72 72 100.0% 0 0 72 100.0% 0 0

女 96 95 99.0% 1 1 100% 96 100.0% 0 0

計 168 167 99.4% 1 1 100% 168 100.0% 0 0

男 79 78 98.7% 1 0 0% 78 98.7% 1 0

女 82 81 98.8% 1 1 100% 82 100.0% 0 0

計 161 159 98.8% 2 1 50% 160 99.4% 1 0

男 85 84 100.0% 1 0 0% 84 100.0% 1 1

女 84 84 100.0% 0 0 84 100.0% 0 0

計 169 168 100.0% 1 0 0% 168 100.0% 1 1

男 85 82 100.0% 3 0 0% 82 100.0% 3 3

女 81 77 95.1% 4 0 0% 77 95.1% 4 0

計 166 159 97.5% 7 0 0% 159 97.5% 7 3

男 321 316 99.7% 5 0 0% 316 99.7% 5 4

女 343 337 98.3% 6 2 33% 339 98.8% 4 0

計 664 653 99.1% 11 2 18% 655 99.4% 9 5

男 110 108 99.1% 2 1 50% 109 100.0% 1 1

女 114 112 98.2% 2 2 100% 114 100.0% 0 0

計 224 220 98.7% 4 3 75% 223 100.0% 1 1

男 140 130 94.9% 10 4 40% 134 97.8% 6 3

女 86 81 94.2% 5 4 80% 85 98.8% 1 0

計 226 211 94.6% 15 8 53% 219 98.2% 7 3

男 42 34 87.2% 8 4 50% 38 97.4% 4 3

女 26 20 87.0% 6 1 17% 21 91.3% 5 3

計 68 54 87.1% 14 5 36% 59 95.2% 9 6

男 292 272 95.4% 20 9 45% 281 98.6% 11 7

女 226 213 95.5% 13 7 54% 220 98.7% 6 3

計 518 485 95.5% 33 16 48% 501 98.6% 17 10

男 613 588 97.7% 25 9 36% 597 99.2% 16 11

女 569 550 97.2% 19 9 47% 559 98.8% 10 3

計 1182 1138 97.5% 44 18 41% 1156 99.1% 26 15

※注1　学生健康診断受診率は、学部生・大学院生のみを対象（休学者6人は対象者に含めない）とし、留学生・博士課程・研究生は

     含めていない。　

※注2　有所見とは、学生健康診断の、血圧、尿検査、胸部X線、医師による内科検診の項目で、判定が3以上になった場合をいう。

※注3　要精検とは、※注2の項目で、判定が5以上になった場合をいう。
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②  特別健康診断検査状況（心電図検査）（学部１・３年・大学院1年教育職員免許取得プログラム生対象）

対象者
(人)

受診者
(人)

未受診者
(人)

受診率
(％)

有所見者
(人)※注1

有所見率
(％)

要経過観察者
(人)

要経過観察率
（人）

要精検者
（人）

要精検率
（人）

男 72 72 0 100.0 1 1.4 1 1.4 0 0.0

女 96 95 1 99.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

計 168 167 1 99.4 1 0.6 1 0.6 0 0.0

男 85 84 1 98.8 2 2.4 2 2.4 0 0.0

女 84 84 0 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

計 169 168 1 99.4 2 1.2 2 1.2 0 0.0

男 52 52 0 100.0 1 1.9 1 1.9 0 0.0

女 52 52 0 100.0 1 1.9 1 1.9 0 0.0

計 104 104 0 100.0 2 1.9 2 1.9 0 0.0

男 209 208 1 99.5 4 1.9 4 1.9 0 0.0

女 232 231 1 99.6 1 0.4 1 0.4 0 0.0

計 441 439 2 99.5 5 1.1 5 1.1 0 0.0

※注1　有所見者とは、要経過観察者と要精検者のことをいう。

心電図検査①  学部1年、学部3年、大学院1年教育職員免許取得プログラム生

血液検査②  学部3年
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男(人) 女(人) 受診者(人) 未受診者(人) 受診率(％)

85 84 168 1 99.4

有所見者
(人)

有所見率
(％)

要経過観察者
(人)

要経過観察率
（人）

要精検者
（人）

要精検率
（人）

要経過観察値 要精検値

男 3 3.5 0 0.0 3 3.5

女 2 2.4 0 0.0 2 2.4

計 5 3.0 0 0.0 5 3.0

男 0 0.0 0 0.0 0 0.0

女 0 0.0 0 0.0 0 0.0

計 0 0.0 0 0.0 0 0.0

男 0 0.0 0 0.0 0 0.0

女 2 2.4 2 2.4 0 0.0

計 2 1.2 2 1.2 0 0.0
男 1 1.2 0 0.0 1 1.2
女 0 0.0 0 0.0 0 0.0
計 1 0.6 0 0.0 1 0.6
男 0 0.0 0 0.0 0 0.0
女 4 4.8 0 0.0 4 4.8
計 4 2.4 0 0.0 4 2.4
男 0 0.0 0 0.0 0 0.0
女 0 0.0 0 0.0 0 0.0
計 0 0.0 0 0.0 0 0.0
男 0 0.0 0 0.0 0 0.0
女 0 0.0 0 0.0 0 0.0
計 0 0.0 0 0.0 0 0.0
男 0 0.0 0 0.0 0 0.0
女 0 0.0 0 0.0 0 0.0
計 0 0.0 0 0.0 0 0.0
男 0 0.0 0 0.0 0 0.0
女 1 1.2 0 0.0 1 1.2
計 1 0.6 0 0.0 1 0.6
男 15 17.6 15 17.6 0 0.0
女 12 14.3 11 13.1 1 1.2
計 27 16.1 0 0.0 1 0.6
男 6 7.1 6 7.1 0 0.0
女 2 2.4 2 2.4 0 0.0
計 8 4.8 8 4.8 0 0.0
男 1 1.2 1 1.2 0 0.0
女 2 2.4 2 2.4 0 0.0
計 3 1.8 3 1.8 0 0.0
男 6 7.1 5 5.9 1 1.2
女 0 0.0 0 0.0 0 0.0
計 6 3.6 5 3.0 1 0.6

令和3年度より学生健康診断は外部委託となり、検査項目表示方法が変更となった。

③  特別健康診断検査状況（血液検査）（学部３年対象）

学部3年生
対象者(人)

169

白血球数
2,600～
3,199

2,599以下
10,000以上

赤血球数
男:360～399
女:330～359

男:359以下
　580以上
女:329以下
　520以上

ヘモグロビン
男:12.0～13.0
女:11.0～12.0

男:11.9以下
　18.0以上
女:10.9以下
　16.0以上

ヘマトクリッ
ト

男:35.4～38.4
女:32.4～35.4

男:35.3以下
　52.9以上
女:32.3以下
　47.0以上

血小板数 10.0～12.9
9.9以下
40.0以上

AST
（GOT）

36～50 51以上

ALT
（GPT)

41～50 51以上

γ-GTP 81～100 101以上

中性脂肪 150～299 300以上

総コレステロー
ル

220～239
149以下

240以上

HDL
コレステロール

35～39
34以下
120以上

LDL
コレステロール

120～139
40以下

140以上

尿酸 7.6～8.9 9.0以上

特別健康診断対象
心電図検査①  学部1年、学部3年、大学院1年教育職員免許取得プログラム生

血液検査②  学部3年



　　　④　精神保健相談

修　　学 就　　業 情緒・性格 進　　路 友　　人 家　　庭 異　　性 ＵＰＩ 合　　計
（件） （件） （件） （件） （件） （件） （件） （件） （件）

男子 2 30 14 46

女子 141 1 20 162

計 2 171 1 34 208

男子 94 94

女子 93 93

計 187 187

男子 34 34

女子 2 2

計 36 36

男子 158 158

女子 236 236

計 394 394

男子 6 5 11

女子 4 10 14

計 10 15 25

学 男子 41 41

女子 31 31

計 72 72

男子 2 2

女子 61 1 62

計 63 1 64

男子 4 4

女子 1 1

部 計 5 5

男子 53 5 58

女子 97 10 107

計 150 15 165

男子 2 211 19 232

女子 333 1 1 30 365

その他 34 11 45

計 2 34 555 1 1 49 642

（注） UPIとは（University  Personality  Inventory：大学生精神健康調査）に基づく相談件数である。
その他は、教職員・研究生を示す。
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